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Cardapio - Lanche
Infantil 2
Més Novembro - 2026
Periodo - Manhd
LANCHE Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
MANHA 02/11 03/11 04/11 05/11 06/11
. Suco de melancia com . . . .
Bebida Leite batido com cacau Suco de goiaba Suco tropical
beterraba
Sanduiche misto quente | B5109Uiha com geleia | oo eite com past Bolo mesclad
[} [} ]
Lanche FERIADO a ?m 0 quente caseira de frutas dodele ? om pasta olo mesclado
de queijo e tomate de ricota
vermelhas
Fruta Manga Mix de frutas Meldo Laranja
Periodo - Tarde
LANCHE Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
EAREE 02/11 03/11 04/11 05/11 06/11
. Suco de limdo, abacaxi e Suco de meldo com . Suco de frutas
Bebida N Suco de laranja
magd acerola vermelhas
- ” . T .
Lanche FERTADO Mini fmnce's comovos | Muffin 'de banana com Péio de queijo ortade que'uo branco
mexidos aveia e canela com espinafre
Fruta Mamdo Melancia Banana

Pera

Sucos naturais e preparagdes sem adi¢do de aglcar. | Pastas e patés produzidos com ricota.
Prepara¢des adocadas se necessario, com aclicar demerara.
Cardapio sujeito a alteracdes

amerqQ

COZINHA

Cardapio elaborado por: Grazielly Lopes de Rezende CRN3: 29469
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Carddpio - Lanche
Infantil 2
Més Novembro - 2026
Periodo - Manhd
LANCHE Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
MANHA 09/11 10/11 11/11 12/11 13/11
Sco rosa Togurte natural batido | Suco de maracujd com
Bebida Agua de coco (beterraba, morango e Suco de laranja 9 N J
. com morango magd
laranja)
Pdo de forma integral Pdo caseirinho com | Panqueca de banana com . Lanchinho com carne
Lanche L B ] Bolo de milho .
com pasta de brécolis queijo branco geleia de morango desfiada
Fruta Melancia Salada de frutas Magad Mamdo Banana
Periodo - Tarde
LANCHE Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
TARDE 09/11 10/11 11/11 12/11 13/11
Vitamina d i Suco de | j
Bebida Suco tropical ramina ce acat com Suco de morango e de faranya com Suco de manga
banana cenoura
. Brownie de cacau com Pdo de cenoura com Pdo de mandioquinha Empadinha sauddvel de
Lanche | Tapioca com mugarela . A
batata doce creme de ricota com paté de atum frango
Fruta Abacaxi Pera Manga Morango e meldo Laranja

Sucos naturais e preparagbes sem adigdo de aglcar. | Pastas e patés produzidos com ricota.
Prepara¢des adocadas se necessario, com aclcar demerara.
Cardapio sujeito a alteracbes
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Cardapio elaborado por: Grazielly Lopes de Rezende CRN3: 29469
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Carddpio - Lanche
Infantil 2
Més Novembro - 2026
Periodo - Manhd
LANCHE Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
MANHA 16/11 17/11 18/11 19/11 20/11
de ab i
Bebida Suco tropical Suco de manga Suco de laranja Suco de a GCSXI com
horteld
Pdo de b ini é
Lanche Pdo de queijo doce a‘ra‘r.a com Mini frfmces com carne Crepioca de queijo FERIADO
creme de ricota moida ao molho
Fruta Manga Abacaxi Meldo Magd
Periodo - Tarde
LANCHE Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
A2 16/11 17/11 18/11 19/11 20/11
Bebida Suco de morango Suco de meldo Leite batido com cacau Suco de frufas
vermelhas
~ Pastelzinho de pizza ao Pdo de leite
Péo de cenoura com Bolo de cenoura com .
Lanche L forno com frango desfiado FERIADO
pasta de brécolis - . beterraba
(queijo, fomate e orégano) cremoso

Fruta Mamdo Laranja Banana Mix de frutas

Sucos naturais e preparagdes sem adi¢do de agucar. | Pastas e patés produzidos com ricota.
Preparagdes adocadas se necessario, com aglcar demerara.
Cardapio sujeito a alteracbes
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Cardapio elaborado por: Grazielly Lopes de Rezende CRN3: 29469
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Carddpio - Lanche
Infantil 2
Més Novembro - 2026
Periodo - Manhd
LANCHE Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
MANER 23/11 24/11 25/11 26/11 27/11
d itamina d d d
Bebida Suco de morango Suco de laranja Suco de manga com | Vitamina de mamdo com Suco de frutas
cenoura banana vermelhas
i inha i | ied Pdo de b b
Lanche Bisnaguinha integra Tapioca de queijo Sanduiche queijo quente Brownie de cacau com do de beterraba
com mugarela batata doce com pasta de cenoura
Fruta Magd Meldo Melancia Laranja Mamdo
Periodo - Tarde
LANCHE Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
LASEE 23/11 24/11 25/11 26/11 27/11
Togurte natural batid Suco de ab i
Bebida | ¢ natural batido uco dea acim com Suco de maracujd Suco de laranja Suco de melancia
com morango horteld
Pdo d integral
Lanche Bolo de laranja Pdo de queijo Wrap de frango @o de forma infegra Milho cozido
com mugarela e tomate
Fruta Manga Salada de frutas Abacaxi Banana Meldo

Sucos naturais e preparagbes sem adigdo de aglcar. | Pastas e patés produzidos com ricota.
Preparagdes adocadas se necessario, com aglcar demerara.
Cardapio sujeito a alteracbes
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Cardapio elaborado por: Grazielly Lopes de Rezende CRN3: 29469
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Cardapio - Lanche
Infantil 2
Més Novembro - 2026
Periodo - Manhd
LANCHE Segunda-feira Tercga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
MANHA 30/11 01/12 02/12 03/12 04/12
Bebida Suco de mar‘(icuja com Suco de manga com Suco de abacixxi com Suco de melancia Leite batido com cacau
magd acerola horteld

Pdo de batata recheado Mini francés na chapa

Lanche Pdo de queijo Broa de fubd Crepioca de queijo )
com frango cremoso com manteiga
Fruta Manga Mix de frutas Pera Banana Mamdo
Periodo - Tarde
LANCHE Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
TARDE 30/11 01/12 02/12 03/12 04/12
Bebida Suco de meldo Suco de goiaba Suco de laranja Vitamina de morango Suco tropical
Lanche Muffin de frango com | Torrada macia com ovos|  Pdo caseirinho com Bolo de cenoura com Mini pizza de queijo e
milho mexidos queijo branco beterraba tomate
Fruta Magd Melancia Meldo Goiaba Abacaxi

Sucos naturais e preparagdes sem adi¢do de aglcar. | Pastas e patés produzidos com ricota.
Preparag¢des adocadas se necessario, com aclcar demerara.
Cardapio sujeito a alteracdes
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COZINHA

Cardapio elaborado por: Grazielly Lopes de Rezende CRN3: 29469



