
ATIVIDADES ESPORTIVAS - Ensino Médio

TARDE SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

15h30 - 16h30
Beach Tennis Masc Dança Contemporânea Dança Contemporânea

Basquete Masc (E.M.)

16h30 - 17h30
Handebol Misto (8º/9º e E.M) Handebol Misto (8º/9º e E.M) Futebol Masc (E.M.)  (16h às 19h)

Beach Tennis Fem

16h45 - 17h30 Natação (4º ao Ensino Médio) Natação (4º ao Ensino Médio) Natação (4º ao Ensino Médio)

17h30 - 18h30 Basquete Fem (8º ao E.M.) Xadrez (6º ao E.M)

17h30 - 19h Futebol Fem (8º ao E.M.) Vôlei Misto (E.M) Vôlei Misto (E.M)

*Aulas de Música (Piano, teclado, violão, guitarra, ukulele, bateria e canto) - horário individual a combinar.


