Car‘dépio - Lanche Uirapuru
2° e 3° anos

UScholl (4 vezes + blocos 2 e 3) / USchool Full Time

Periodo - Tarde

LANCHE Segunda-Feira Terga-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
Vel 01/06 02/06 03/06 04/06 05/06

Vitamina de b
Bebida raming e~ anana Suco de laranja Suco de goiaba

magd
Bolo integral de cacaue| Pdo de cenoura com .
Lanche o ) . Esfiha de frango FERIADO AULAS SUSPENSAS
biscoito de polvilho queijo branco

Fruta Abacaxi Meldo Magd

Sucos naturais e preparages com redugdo de aglcares. | Pastas e patés produzidos com ricota.

amera

COIZINHA

Cardapio elaborado por: Grazielly Lopes de Rezende CRN3: 29469




Car‘dépio - Lanche Uirapuru
2° e 3° anos
UScholl (4 vezes + blocos 2 e 3) / USchool Full Time

Periodo - Tarde

LANCHE Segunda-Feira Terga-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
TARDE 08/06 09/06 10/06 11/06 12/06

) ) Suco de melancia, dgua o
Bebida Suco de laranja 9" | suco de frutas amarelas Suco de acerola Vitamina de banana

de coco e horteld

Panqueca de banana | Pdo de fubd com pasta | Mini francés intregral Cupcake verde e amarelo

Lanche Pdo de queijo

com geleia de morango de ricota com carne moida (espinafre e cenoura)

Fruta Mexerica Uva Mamdo Banana Manga

Sucos naturais e preparagdes com reducdo de aglcares. | Pastas e patés produzidos com ricota.

amera

COIZINHA

Cardapio elaborado por: Grazielly Lopes de Rezende CRN3: 29469



Car‘dépio - Lanche Uirapuru
2° e 3° anos
UScholl (4 vezes + blocos 2 e 3) / USchool Full Time

Periodo - Tarde

LANCHE Segunda-Feira Terga-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
LR 15/06 16/06 17/06 18/06 19/06

Togurte batido com
Bebida Suco de morango Suco de frutas fropicais J Suco de manga Suco de abacaxi

frutas vermelhas

Lanchinho de queijo e Bisnaguinha com pasta

Bolo de banana Mini sanduiche natural

Lanche Chipa caseira )
tomate de azeitonas

Fruta Meldo Magd Melancia Abacaxi Laranja

Sucos naturais e preparages com redugdo de aglcares. | Pastas e patés produzidos com ricota.

amera

COZINHA
Cardapio elaborado por: Grazielly Lopes de Rezende CRN3: 29469



Car‘dépio - Lanche Uirapuru
2° e 3° anos
UScholl (4 vezes + blocos 2 e 3) / USchool Full Time

Periodo - Tarde

LANCHE Segunda-Feira Terga-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
TARDE 22/06 23/06 24/06 25/06 26/06

Suco de frutas
Bebida | Leite batido com cacau

vermelhas
Lanche Péo de queijo Mini hambdrguer FERTAS ESCOLARES
Fruta Manga Mix de frutas

Sucos naturais e preparages com redugdo de aglcares. | Pastas e patés produzidos com ricota.

amera

COIZINHA

Cardapio elaborado por: Grazielly Lopes de Rezende CRN3: 29469



