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Cardapio - Lanche
Infantil 2
Més Janeiro - 2026
Periodo - Manhd
LANCHE Segunda-Feira Terga-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
MANHA 12/01 13/01 14/01 15/01 16/01

Suco Suco de manga Suco de melancia Suco tropical Agua de coco Suco de laranja

Pdo de mandioquinha

Bisnaguinha com queijo Bolo de fubd e biscoito | Torradas com creme de

Lanche Pdo de queijo com geleia caseira de
branco que g de polvilho ricota
frutas vermelhas
Fruta Abacaxi Mamdo Banana Morango e meldo Goiaba
Sucos naturais e preparagdes sem adi¢do de agucar. | Pastas e patés produzidos com ricota.
Preparacdes adocadas se necessario, com aglicar mascavo.
rd
Periodo - Tarde
LANCHE Segunda-Feira Terga-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
A2 12/01 13/01 14/01 15/01 16/01
. Suco verde (Agua de L
Suco de laranja com . . Suco de frutas Suco de maracujd com
Suco coco, horteld, abacaxi e Suco de morango N
acerola vermelhas magd
couve)
Ovo mexido com tomate Bisnaguinha com
Lanche | Panqueca de banana . Milho cozido Pdo ha chapa J
cereja mugarela
Fruta Magd Salada de frutas Manga Melancia Meldo

Sucos naturais e preparages sem adigdo de aglcar. | Pastas e patés produzidos com ricota.
Preparacdes adogadas se necessario, com aglicar mascavo.
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Cardapio - Lanche
Infantil 2
Més Janeiro - 2026
Periodo - Manha
LANCHE Segunda-Feira Terga-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
SIS 19/01 20/01 21/01 22/01 23/01
Suco de | j Suco d lanci
Suco Vitamina de banana tco ge faranja com Suco de frutas amarelas Suco de maracujd ce de melancia com
cenoura morango
o . . Pdo caseirinho
Pdo de forma integral Bolo de banana com Pdo de batata com . ) . -
Lanche ) . R com geleia caseira de Tapioca com queijo
com creme de ricota aveia paté de cenoura )
abacaxi
Fruta Melancia Mix de frutas Goiaba Magd Laranja
Sucos naturais e preparages sem adigdo de agucar. | Pastas e patés produzidos com ricota.
Preparacdes adocadas se necessario, com aglicar mascavo.
Periodo - Tarde
LANCHE Segunda-Feira Terga-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
JEERE 19/01 20/01 21/01 22/01 23/01

x . Vitamina de banana, .
Suco Suco de meldo Suco tropical Suco de laranja Suco de manga
morango e beterraba

Lanchinho natural no . . Cupcake de milho com | Torradas caseiras com | Pdo de fubd com queijo
Lanche N A Pdo de queijo . ,
pdo francés coco azeite e orégano branco
Fruta Abacaxi Manga Mamdo Meldo Banana

Sucos naturais e preparages sem adigdo de aglcar. | Pastas e patés produzidos com ricota.
Preparacdes adocadas se necessario, com aglicar mascavo.
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Cardapio - Lanche
Infantil 2
Més Janeiro - 2026
Periodo - Manhd
LANCHE Segunda-Feira Terga-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
MANEA 26/01 27/01 28/01 29/01 30/01
Togurte batido com . Suco de abacaxi com .
Suco Suco de laranja Suco de manga N Suco de melancia
morango horteld
. . . . . Bolo mesclado e Sanduiche de frango Pdo de beterraba com
Lanche Pdo de queijo Bisnaguinha com ricota . L . . .
tomatinho cereja picado desfiado geleia caseira de frutas
Fruta Meldo Banana Mamdo Manga Morango e abacaxi
Sucos naturais e preparages sem adigdo de aglcar. | Pastas e patés produzidos com ricota.
Preparacdes adocadas se necessario, com aglicar mascavo.
Periodo - Tarde
LANCHE Segunda-Feira Terga-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
T 26/01 27/01 28/01 29/01 30/01
Suco de mamdo, laranja N .
Suco " Suco de morango Vitamina de banana | Suco de frutas amarelas Suco de laranja
e horteld
Lanche Bolo de magd com Pdo de .cenoum com Pdo caseir‘inl"\o Bisnaguinha com queijo Bolinho de chuva assado
granola manteiga na chapa com ovos mexidos branco
Fruta Abacaxi Melancia Mix de frutas Magad Goiaba

Sucos naturais e preparagbes sem adi¢do de agucar. | Pastas e patés produzidos com ricota.
Preparacdes adocadas se necessario, com aglicar mascavo.
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